
 
 

化学物品 

小课堂 - 化学品对我们身体的影响 

 
一般资料 
大家可能都曾经有处理危险化学品的情况。 
此小课堂只可视作为一个提示，提醒示我们在处理危险化学物时需要非常小心及

适当地穿上保护衣物，所以内容所述并非最全面及完整。谨记，小心处理化学物

品! 
 
化学物品是无法预测、复杂和危险的。所以我们务必了解化学物质和学习有关保

护知识以确保安全。 
 
今年公司会提供一些处理化学品的基本训练同给同事。 
 
虽然如此，我还是建议你们需扩阔自己的知识，所以我会在此为你提供对危险品

的基本常识，尤其对国际海事危险品守则和香港危险品守则的认识，这是必须要

知道的。 （见附件） 
 
化学品种类 
化学品基本上可分为四种。让我们看看究竟是甚么： 
 
• 有毒物质 

这类化学物质是有毒性的，并且能在身体内迅速漫延。 硫化氢、 氰化物就

是这类物质的例子。 
 
• 腐蚀性物质 

这种类型化学品通常是刺激剂。此腐蚀性物质可以烧伤身体组织燃或使之发

炎。氯、盐酸和蓄电池电解液等就是这类物质的例子。 
 

• 易燃化学物 
此类化学物质极易燃烧。只要周围有火花、 火焰或其它的火源，他们就能引

起爆炸或燃烧。 此类例子包括汽油、 苯、 乙醚等。 
 

• 活性物质 



 
 

活性化学物质是需要稳定和谨慎处理。 如果它们的储存器受到跌撞，即能引

起爆炸或强烈反应。硝化甘油就是其中一种活性化学物质的例子。 
 

备注： 
请参阅以下国际海事危险品守则和等同的香港危险品守则。 
 
化学品对人身体之影响 
化学品可导致身体不同部位的损伤，包括局部性、系统性、急性和慢性的影响。 
毒性的反应则视乎接触危险品的程度、危险品的浓度、接触的时间、接触的途径

及化学品当时所程之状态。 
 
• 局部性影响是当接触或吸入有害物料时，对身体产生局部性影响。 
• 系统性影响体是当有害物质进入人体后它可能会影响全身。 
• 急性影响通常是当接触危险物品有实时、很明显及短时间的反应。 
• 慢性影响是当接触危险品后其症状会潜服数年后才出现。此慢性病可由一个

短的接触，或持续接触及在工作过程中导致。 
 
保护皮肤 
你的皮肤是人体最大的器官，所以是需要用物料去保护。在工作场所中，如果不

采取适当保护措施，皮肤就能成为有害物料入侵主要途径，因为： 
 
• 化学物可以渗透健康皮肤，因而导致皮炎及损坏皮肤。 
• 化学品可导致到皮肤的疾病，如湿疹、发炎和皮肤炎症等。 
• 液体化学品可被皮肤吸收。 
• 化学尘粉也可经汗水渗透入皮肤。 
• 有些化学品可以渗透入皮肤后而不产生任何特别感觉，此可导致出现红疹，

有些则会伤烧皮肤。 
 
安全处理化学品 
通常在工作地点最容易受伤就是手和手指，但大多数在有预防措施的情况之下是

可以轻易避免的！ 
 
为确保安全地处理化学品，有三个基本原则必须遵守： 
• 处理化学品时需时刻谨慎，切勿使用快捷方式。 
• 减少直接接触及穿着足够当保护衣物，  

• 请记住： 在处理化学品前请检查你的保护装备，特别是要穿带手套!!! 



 
 
 

 


